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Substituts de Sucre
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noms du sucre
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concentré de fruits
concentré de jus de
fruits
date
dextrine
dextrose
douceur de fruits
douceur des pommes
extrait de fruit
extrait de malt
extrait de malt
d'orge
fructose
fruits de raisin
fruits secs
glucose
inuline
inverti
jus épais
lactose

Érythritol (E 968)
Isomalt (E 953)
Maltite / sirop de maltitol (E 965)

Acésulfame sel d'aspartame (E 962)
Acésulfame-K (E950)
Aspartame (E 951)
Cyclamate (E 952)   

Saccharine (E 954)
Steviol glycosides (E 960) (Stevia)
Sucralose (E 955)

Sorbitol (E 420)
Xylitol (E 967)

lait concentré
sucré
lait entier en
poudre
malt d'orge
maltodextrine
maltose
miel
nectar d'agave
oligofructose
polydextrose
poudre de lactosérum
poudre de lactosérum
doux
poudre de lait
écrémé
poudre de yaourt
raffinose
raisins secs
raisins sucrés

saccharose
sirop d'érable
sirop de caramel
sirop de fructose
sirop de
fructose-glucose
sirop de glucose
sirop de maïs
sirop de sucre
sucre / nectar /
sirop de fleurs de coco
sucre de canne brut
sucre inverti


